
 

 

上海理工大学申报“教学擂台赛”人员公示表 

 

 

教师姓名 

 

 

刘媛 

申报学科 
(二级学科名称) 

 

 

英语语言文学 

所在系及教研室 

 

 

公共英语教研中心 

现专业技术职务 

 

 

讲师 

拟聘专业技术职务 

 

 

副教授 

 

 

 

 

 

 

上海理工大学 

二○二二年一月 

  



 

 

一、基本信息 

姓    名 刘媛 
出  生 

年  月 
1976.4 

现职务及

任 

现职务时

间 

讲师 

2003.12 
高校教龄 21 性别 女 

参加工作 

时    间 
2001.7 

何时从何

国 

回国定居 

2010.7 美国 

现从事专 

业及专长 
英语语言文学及教学 

参加何种学术团

体，任何职务 

上海外文学会会员 

上海科技翻译协会会员 

担（兼）任

党政职务 
无 其他社会兼职 无 

何时何地

受何奖励，

处分 

2011,6 “外教社杯”全国大学英语教学大赛上海赛区三等奖 

2011,4 “外教社杯”全国大学英语教学大赛上海理工大学赛区一等奖 

2011.11 “2011 年度上海理工大学精神文明十佳好事” 

2012.11 “计算机技术在翻译及外语教学中的应用国际研讨会”优秀

论文三等奖 

2015,6 “外教社杯”全国大学英语教学大赛上海赛区（商务英语组）

优胜奖 

2015.4 “外教社杯”全国大学英语教学大赛上海理工大学赛区（商务

英语组）一等奖 

2015.12 上海理工大学微课程视频制作大赛三等奖 

2016. 5.上海理工大学外语学院教师教学技能竞赛微课组二等奖 

2016.11 上海理工大学 2017-2018 学年课程建设优秀奖二等奖 

2018.5 上海理工大学外语学院教师教学技能大赛 PPT 组特等奖 

2019.5 上海理工大学外语学院教师教学技能大赛 PPT 组特等奖 

2020.3 上海市教育系统第十二届比翼双飞模范佳侣提名奖 

2020.12 上海理工大学 2019-2020 学年课程建设优秀奖二等奖 

2021.6 第六届全国大学生学术英语词汇竞赛指导教师奖（二等奖 7

项、三等奖 9项） 

2021.12 上海理工大学教学成果奖二等奖 

年度考核 

情况  

2021：合格，2020：合格，2019：合格，2018:合格，2017:合格，2016:

优秀，2015:合格，2014:合格，2013:合格，2012:合格，2011:优秀 

 



 

 

二、教学工作 

1．独立主讲的本科理论课程（按时间倒序填写） 

学年/学期 主讲课程名称 学分 总学时 学生数 课程性质注 1 

2021-2022(一) 交互实用英语 1 96 92 A 

2020-2021(二) 跨文化交际 2 160 158 A 

2020-2021(一) 交互实用英语 1 64 57 A 

2019-2020(二) 交互实用英语 1 128 116 A 

2019-2020(一) 国际贸易英语入门 2 96 158 A 

2019-2020(一) 跨文化商务沟通 2 32 29 B 

2019-2020(一) 国际贸易实务 2 32 29 B 

2018-2019(二) 国际贸易实务 2 32 43 B 

2018-2019(二) 商务英语谈判 A 4 64 17 B 

2018-2019(二) '商务英语视听说

(2) 
2 32 34 B 

2018-2019(一) 国际贸易英语入门 2 64 122 B 

2018-2019(一) 国际贸易实务 2 32 17 B 

2018-2019(一) 跨文化商务沟通 2 32 54 B 

2017-2018(二) 国际贸易英语入门 2 64 119 B 

2017-2018(二) 国际贸易实务 2 32 25 B 

2017-2018(二) 商务英语谈判 A 4 64 23 B 

2016-2017(二) 交互综合英语 2 64 68 A 

2016-2017(一) 商务英语谈判 A 4 128 101 B 

2016-2017(一) 国际贸易实务 2 32 34 B 

2015-2016(二） 商务英语谈判 A 4 64 32 A 

2015-2016(二） 国际贸易 2 64 57 B 



 

 

2015-2016(一) 商务英语谈判 A 4 128 84 A 

2015-2016(一) 国际贸易实务 2 64 52 B 

2014-2015(二) 商务谈判 2 128 110 B 

2014-2015(一)     国外访学 

2013-2014(二) 商务英语谈判 A 4 128 108 A 

2013-2014(一) 商务英语谈判 A 4 128 109 A 

2013-2014(一) 国际贸易实务 2 32 50 B 

2012-2013(二) 商务英语谈判 A 4 128 88 A 

2012-2013(一) 商务英语谈判 A 4 64 51 A 

2012-2013(一) 国际贸易英语 2 32 49 B 

2011-2012(二) 大学英语(4) 4 128 106 A 

2011-2012(二) 商务英语谈判 A 4 64 51 B 

2011-2012(一) 大学英语 A(3) 4 128 110 A 

2011-2012(一) 国际贸易实务 2 64 54 B 

2010-2011(二) 大学英语 B(2) 4 192 139 A 

2010-2011(一) 大学英语 B(1) 4 192 172 A 

2009-2010(二)     国外访学 

2009-2010(一)     国外访学 

2008-2009(二) 大学英语 A(4) 4 192 135 A 

2008-2009(一) 大学英语 A(3) 4 192 140 A 

2007-2008(二) 英语影视赏析 2 32 41 A 

2007-2008(二) 网络交际口语 4 128 44 A 

2007-2008(一) 大学英语(四级)(2) 4 128 71 A 

2007-2008(一) 大学英语 V 4 192 120 A 



 

 

2006-2007(二) 大学英语 A(4) 4 192 150 A 

2006-2007(一) 大学英语 A(3) 4 192 150 A 

2005-2006(二)     产假 

2005-2006(一) 大学英语 A(1) 4 192 148 A 

2004-2005(二) 大学英语 A(4) 4 192 130 A 

2004-2005(一) 大学英语 A(3) 6 192 69 A 

2003-2004(二) 大学英语 A(4) 6 192 69 A 

注 1：课程性质填写 A或 B，根据《上海理工大学高级专业技术职务晋升“教学擂台赛”实施办法》文件相关规定， 

A指“公共基础课”，B指“具有核心课程性质的学科基础课” 

2．独立主讲的研究生理论课程（按时间倒序填写） 

学年/学期 主讲课程名称 学分 总学时 

2021-2022(一) 实用英语视听说 2 108 

2020-2021(一) 实用英语视听说 2 144 

2018-2019(一) 研究生综合英语 2 36 

2016-2017(二) 中级英语口笔译 2 72 

2014-2015(一) 经贸翻译 2 36 

2013-2014(一) 经贸翻译 2 36 

3．指导研究生情况 

导  师 副导师 

在读人数 毕业人数 
优秀学位论文数（校级/市

级） 
在读人数 毕业人数 

     

4．教学工作量（按时间倒序填写） 

年份 
本科教学工作

量 

（标准学时） 

研究生教学工作量 

（标准学时） 
合  计 备  注 

2021 269.21 146.16 415.37  

2020 200.57 181.8 382.37  

2019 392.67 0 392.67  



 

 

2018 346.99 44.31 391.3  

2017 116.8 84.56 201.36 
产假期工作

量不计 

2016 357.72  357.72  

 
2015 378.32  378.32  

2014 161.15 54 215.15 

国内和国外

访学,本年

度不计工作

量 

2013 382.63 36 418.63 

国内和国外

访学，后半

年度不计工

作量 

2012 385.79  385.79  

2011 458.56  458.56  

2010 249.87  249.87 

国外访学 

前半年度不

计工作量 

总计 3700.28 546.83 4247.11  

年均教学工作量 308.35 91.14 353.93 
 

本教学部门同

类人员平均教

学工作量 

  320 

 

三、教学评价 

1．教学质量年度总体评价（申报副教授填近 8 年，申报正教授填近 10 年，按时间倒序

填写）  学年 学生评价平均

分 

督导评价平均

分 
同行评价平均分 总体评价等级 

2020-2021(二) 92.4014  98 优秀 

2020-2021(一) 92.1531  95 优秀 

2019-2020(二) 91.7816  95 优秀 

2019-2020(一) 93.4141  95 优秀 



 

 

2018-2019(二) 89.93  90 优秀 

2018-2019(一) 90.35   优秀 

2017-2018(二) 89.8 87 93 良好 

2017-2018(一)    产假 

2016-2017(二) 89.27   良好 

2016-2017(一) 89.83 89 95 优秀 

2015-2016(二) 89.396  91 96.5 优秀 

2015-2016(一) 90.340   96 优秀 

2014-2015(二) 87.182 86 92 良好 

2014-2015(一)    国外访学 

2013-2014(二) 89.214   良好 

2013-2014(一) 88.097  97 良好 

     

总体评价为优

秀的比例 
64.29% 

总体评价优秀

比例处于所在

部门的位次 

32.3% 

四、教学建设与教学成果 

1．任现职以来以第一作者发表教研论文(上海理工大学为第一单位) 

论文名称 发表刊物 发表时间 
校定级别

注 2
 

基于Jigsaw IV模式的中外学生合作式

学习在全英语课程中的应用研究——

以商务英语谈判课程为例 

 

英语广场 2018.4 B 

以内容为依托的理工科大学学术英语

类课程研究现状和意义 

 

语文学刊(外语教育

教学) 

 

2013.1 B 

中国大学生英语口语教材:现状、评价

与展望 

 

大学英语(学术版) 

 

2013.10 B 

A Probe on the Influential Factors 

in Content-Based ESP Courses Design  

 

Sino-US English 

Teaching  

 

2012.12 B 

注 2：按学校科技处最新的论文等级栏目，填写 A类、B类或 C类 

2．任现职以来主持省部级及以上的教学研究与改革项目注 3 



 

 

 项目名称 项目类别 立项单位 本人排序  

上海市外国留学生英语授

课示范性课程《商务谈判》 
省部级 上海市教委 1  

     

注 3：指省部级级以上的专业建设、课程建设、实验室建设、教学改革等项目 

3．任现职以来作为主要编撰人完成省部级及以上规划教材 

教材/教学参考书名称 出版机构 
出版日

期 

本人承担 

部分、排序 

获奖、选用情

况 

     

     

4．任现职以来获省部级及以上教学类奖项 

获奖时间 奖励名称 奖励等级 授予单位 本人排序 

     

     

5．任现职以来作为主要指导教师指导学生获校定 A 类赛事奖项 

获奖时间 奖励名称 奖励等级 主办单位 
申报人排

序 

     

     

6. 任现职以来指导本科生发表论文或授权专利情况 

论文名称 
发表刊物或 

出版社 

发表 

时间 
第一单位 本人排序 

校

定

级

别       

专利名称 专利权人姓名 
专利 

类型 
专利号 

授

权

公

告

日 

     

7. 任现职以来指导学生市级及以上创新创业训练项目 



 

 

项目名称  立项年度 立项单位 
申报人

排序 

    

    

    

8. 任现职以来取得的符合《上海理工大学高级专业技术职务晋升“教学擂台赛”实施办法》

“教学擂台赛教学业绩参考表”的其他业绩 

业绩名称 取得年度 
符合“教学擂台赛业绩参考表”

第几条 

认定部

门 

“外教社杯”全国大学英语

教学大赛上海赛区三等奖 
2011.6 第八条 教务处 

“外教社杯”全国大学英语

教学大赛上海赛区优秀奖 
2015.6 第八条 教务处 

 

五、其他教学工作 

1．承担学院（部）班主任、学士导师等其他人从培养工作情况（近五年） 

时  间           工作内容 是否为主要负责人、排序 

2019 指导本科生毕业设计 3人 第一 

2017 指导本科生毕业设计 2人 第一 

2016 指导本科生毕业设计 2人 第一 

 

 

 



 

 

六、科学研究 

(科学研究业绩仅为专家评价参考） 

1．任现职以来公开发表科研论文、著作一览表（限填 5 项） 

论文名称 

何时何刊物发

表或出版社出

版 

书刊登记号 

“重要刊物”

出处及检索号

或校定级别 

本人

排名 

《老人与海》中的对话性探

讨 

2004.1 上海

理工大学学报 

ISSN：1009-895X 

 
B 1 

通过《离骚》看屈原的悲剧

意识 

2009.1上海理

工大学学报 

ISSN：1009-895X 

 
B 1 

The Genuine Hero: 

Characterization in For 

Whom the Bell Tolls 

2011.9 

US-China 

Foreign 

Language  

ISSN：1539-8080 B 1 

Combination of Realism 

and Modernism: A Short 

Comment on the Narrative 

Point of View in Women in 

Love 

2020.12 

US-China 

Foreign 

Language 

ISSN：1539-8080 B 1 

多媒体及网络环境下的商

务英语谈判课程教学模式

研究 

2014 

计算机技术在

翻译及外语教

学中的应用 

ISBN-7-5135-3809-1 C 1 

2. 任现职以来主持或作为主要参与人（排名前三）参加的科研项目（限填 5 项） 

项目名称 
项目 

来源 

项目类

别
注 4
 

项目 

起止年月 

完成情况 

（结题/未

结题） 

本人

排序 

以内容为依托（CBI）的理

工科大学大学英语 ESP 类

后续课程可行性研究 

上海理

工大学

人文社

科基金 

市级及

以下 
2011.6-2012.12 结题 1 

药品冻干技术相关英文资

料收集整理 

 

上海东

富龙科

技股份

有限公

司 

 

横向 2011.9-2012.9 结题 1 

基于语料库的商务话语研

究 

上海理

工大学

人文社

科基金 

市级及

以下 
2017.11-2019.11 结题 2 

注 4:项目类别为：国家级、省部级、市级及以下、横向 

 


